
BURNOUT: COME RICONOSCERLO,
COME GESTIRLO - LA TECNICA
DELLO PSICODRAMMA

TERZO INCONTRO 

RETE “MAM&CO”
PROGRAMMA FORMATIVO 2026

29 ottobre - ore 9/13.30
Con il dott. Giuseppe Preziosi, psicoterapeuta, esperto di psicodramma, coordinatore
Comunità di accoglienza “Casa della Mamma” e il dott. Lino Latella, educatore,
responsabile Area Accoglienza Fondazione Arché ETS

LUOGO
Associazione Nuove Vie per un Mondo Unito, 
via Carlo Spinola, 18 (Garbatella), Roma

OBIETTIVI PROGRAMMA
Un percorso rivolto agli educatori delle Comunità residenziali
per riconoscere e affrontare lo stress e il rischio di burnout.
Attraverso teoria e psicodramma, sarà possibile esplorare
emozioni e fatiche professionali in uno spazio protetto di
condivisione e cura di sé.

Per iscriversi all’incontro, compilare il form online al link:
      https://forms.gle/pmUwFga2w674MGZH7

Le iscrizioni verranno accettate fino ad esaurimento dei 
      posti disponibili

Ai partecipanti verrà inviato un attestato di frequenza
Pagamento con bonifico: IBAN - IT19K0501803200000017109927
Intestato a: Mam&Co ETS - Causale: Donazione volontaria

9.00 - Accoglienza partecipanti
e saluti istituzionali

9.30 –  Intervento dott. Latella

10.40 – Pausa caffè

11.00 – sperimentazione della
tecnica dello psicodramma, a
cura del dott. Preziosi

12.30 - Dibattito e saluti finali

CHI PUÒ PARTECIPARE
L’incontro è rivolto ad operatori e volontari del terzo settore
e della P.A. che accolgono ed accompagnano mamme e
bambini in condizioni di vulnerabilità.

COME ISCRIVERSI

www.retenmg.it formazione@retenmg.it

La partecipazione prevede un contributo alle
spese di € 20,00 a persona

https://forms.gle/pmUwFga2w674MGZH7
mailto:formazione@retenmg.it
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